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Ballata (Trecento)

ital. balata, ballata, ballada; lat. balada, ballada, balata,
ballata; Diminutiv ital. ballatetta; lat. ballatella, ballatuza,
Wahrscheinlich aus prov. balada, der Bezeichnung fiir
eine poetisch-mus.-choreogr. Form, die aus mittellat.
ballare, tanzen, abzuleiten ist.

L. In der 2.Hilfte des 13.Jh. bezeichnet der Terminus in
der Toskana eine POETISCHE FORM VOR ALLEM DER LIEBES-
LYrik mit Elf- und/oder Siebensilblern, die in vier zu
wiederholende Abschnitte unterteilt ist: responsum, pri-
mus pes, secundus pes, volta, wobei sich jeweils der erste
und vierte und der zweite und dritte Teil einander in
Verszahl und -art gleichen. Gegen Ende des Jh. tauchen
auch in Norditalien (Bologna, Mantua) Gedichte mit einer
im wesentlichen analogen Struktur auf, die jedoch in der
Anordnung der Teile und in der Versart weniger regel-
miBig sind; einige unter ihnen stellen Beschreibungen von
Tinzen oder Aufforderungen zum Tanz dar.

II. In der 1.Hilfte des 14.Jh. steht das Begriffswort in
Norditalien fiir eine POETISCH-MUS.-CHOREOGRAPHISCHE
Form. Der Text besteht aus repilogatio, zwei pedes und
volta; die EINSTIMMIGE VERTONUNG ist mensuralrhyth-
misch und besteht aus zwei Abschnitten: einem fiir repi-
logatio und volta, einem fiir die beiden pedes; die Aus-
fithrung wird tinzerisch begleitet.

III. In dem MaBe, in dem sich in Florenz in der 2.Hilfte
des 14.Jh. die Ballata zu einer GATTUNG DER MEHRSTIM-
MIGEN MENSURALMUSIK mit weltl. Text entwickelt, wird
sie zu einer REIN POETISCH-MUS. FORM.

IV. Im Laufe des 15.Jh. wird der Ausdruck ballata zu-
nichst als BEZEICHNUNG einer mus., spiter auch einer poeti-
schen Form IMMER UNGEBRAUCHLICHER.

I In der 2.Hilfte des 13.Jh. erscheint der Terminus
bal(l)ata in der Toskana hiufig innerhalb einzelner Ge-
dichte zur Bezeichnung der Gattung, zu der das Gedicht
gehort. Der Ausdruck bezieht sich in diesem Zusammen-
hang durchweg auf eine POETISCHE FORM VOR ALLEM DER
LieBesLYRIK, In dem Gedicht ,,Molto si fa brasmare* wendet
sich Bonagiunta Orbicciani (um 1250) mit den folgenden
‘Worten direkt an sein Gedicht, indem er es gleichzeitig
gattungsmiBig benennt:

Bal[lJata, in cortesia, | ad onta de’ noiosi / saluta tuttavia, [ con-
forta li amorosi | e di’ lor c’amor sia: [ li lor bon cor gioiosi /
seranno tostamente (Ballata, tue mir den Gefallen, | den Lang-
weilern zum Trotz | griiBe allenthalben, [ tréste die Verliebten |
und sage ihnen, daB es Liebe geben wird: / ihre guten Her-
zen [ werden bald fréhlich sein) (ed. Contini, Poeti del Due-
cento, Mailand u. Neapel 1960, I, 269).

Desgleichen verfihrt Guido Cavalcanti in ,,Gli occhi di
quella gentil forosetta*; ,,Ballata, quando tu sarai presente”
(ed. Contini II, s35) und in ,,Era in penser d'amor quand’s’
trovai”: ,,Vanne a Tolosa, ballatetta mia** (ed. id. II, 533);
s0 auch Cino da Pistoia in ,,Angel di Deo simiglia in ciascun
atto*: ,Ballata, chi del tuo fattor dimanda* (ibid. 633);
und Lapo Gianni in ,,Novelle grazie alla novella gioia*:
,,Ballata, €’ non ¢ donna a la mia voia* (ibid. 590) und in
wMovi, ballata, senza far sentore' (ibid. 593). Dante Ali-
ghieri schreibt in der Vita nuova (um 1292), dem Werk,
in dem er seine Liebe zu Beatrice schildert:
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...propuosi di fare una ballata.., ¢ feci poi questa ballata, che
comincia: Ballata, i’ voi che tu ritrovi Amore [ ...Tu vai,
ballata, sl cortesemente | ...Gentil ballata mia, quando ti piace
veo (..nahm ich mir vor, eine ballata zu machen... und ich
machte dann die ballata, die beginnt: Ballata, ich mdchte, daB
Du Amor wiederfinden mdgest [ ... Du gehst, Ballata, so hof-
lich | ...Meine freundliche Ballata, wenn es Dir gefillt / ...;
ed. Barbi 45-51).

Alle diese als ballata bezeichneten poetischen Texte ge-
horen in den Bereich der Liebeslyrik und weisen gemein-
same strukturelle Merkmale auf: sie bestehen aus Elf- oder
Siebensilblern oder aus Elf- und Siebensilblern; sie sind
in vier symmetrische Abschnitte unterteilt und zwar in
dem Sinne, daB der erste und vierte und der zweite und
dritte einander in Verszahl und ~art entsprechen, Die Be~
zeichnung ballata, die man diesen Gedichten gibt, die
nicht gesungen werden und zu denen man auch nicht
tanzt, riihrt wahrscheinlich daher, weil ihre ital. Verfasser
das Modell der prov. ,balada‘ zu iibernehmen beabsich-
tigen. Letztere war eine gesungene poetische Gattung, zu
der wahrscheinlich auch getanzt wurde und die in der
Troubadourlyrik zumindest der 2.Hilfte des 12.Jh. iiblich
war. Die toskanischen Dichter iibernahmen die Ballata
jedoch ausschlieBlich als literar. Gattung, ebenso wie dies
zuvor bei den sizilianischen Dichtern mit anderen prov.
Formen geschehen war, etwa bei der ,,canso®, die in Ita-
lien zur canzone (vom Verb ,cantare’, singen) wurde, ohne
jedoch gesungen zu werden, und bei dem ,,sonet”, der in
Italien zum sonetto (vom Verb ,sonare’, klingen, spielen)
wurde, ohne jedoch gespielt zu werden. Eine ziemlich be-
grenzte Quellenlage zeigt, daB die poetische Gattung der
Ballata gegen Ende des 13.Jh. auch in einigen literar. Zir-
keln Norditaliens bekannt wurde, insbes. in der Poebene
von Bologna bis Mantua. Dort jedoch war die metrische
Struktur weniger regelmiBig und geordnet; und zwar in
der Weise, daB man dort Acht-, Neunsilbler oder andere
Verse oder aber auch unterschiedliche Verse in ein und dem-
selben Gedicht verwendete, anstatt nur Sieben- oder Elf-
silbler zu gebrauchen; dariiber hinaus konnten unterein-
ander gleiche Binnenabschnitte in unterschiedlicher An-
zahl (anstelle von nur zweien) vorhanden sein. Ein Beispiel
dieses Typus stellt die Mantuaner Ballata ,,Corn’e noy an-
dava atorne* dar, die zu Beginn des letzten Abschnittes
ebenfalls die Bezeichnung der Gattung enthilt: ,,Va, ba-
lada, tostamente* (ed. de Bartholomaeis, Studj romanzi
VIII, 1912, 232). Auch diese poetischen Gebilde Nordita-
liens sind weder zum Gesang noch zum Tanz bestimmt,
doch ist es bezeichnend, daB einige sich im Text ausdriick-
lich mit dem Tanz beschiftigen oder eine Tanzszene schil-
dern, wie dies bei der Bologneser Ballata von 1287 der
Fall ist:

E.lla mia dona ¢ogl[iJosa |/ vidi cum le altre dangare /... [ Al
ballo de I'avenente [ ne pignorno ella et eo (Und meine froh-
liche Dame | sah ich mit den anderen [Damen) tanzen / ...beim
Tanz der Schonen | gaben wir uns das Wort, sie und ich; ed.
Contini I, 777),

oder eine Aufforderung zum Tanz darstellen, wie in der
Bologneser Ballata von 1290:

Seguramente / vegna a la nostra danga (Frei jeder Sorge / kom-
men Sie zu unserem Tanz; ibid. 780).

In dem lat. Kommentar zu seinen Documenti d’ Amore (zw.
1296 u. 1312) beschreibt Francesco da Barberino elf damals
im Volgare gebriuchliche poetische Formen: cantio ex-
tensa, ballata, sonitium, serventese, gobula, discordium,
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concordium, contentio, libraticum, prosaicum, volunta-
rium. Die zweite Form erliutert der Autor folgender-
maBen:

...ballate vero dummodo responsum concordet cum volta et
duo pedes invicem vel tres quod raro fit nisi sint multum breves
sufficit (ed. Egidi II, 262).

Damit ist eine Nomenklatur fiir die vier Abschnitte, die
den Text der Ballata bilden, und eine Bestimmung ihrer
strukturellen Beziehungen gegeben. Der erste Abschnitt
wird responsum, der letzte wird volta genannt, und beide
miissen (im Reim) iibereinstimmen; die beiden mittleren
Abschnitte heiien pedes und miissen ebenfalls iiberein-
stimmen. Doch bemerkt der Autor, daB auch drei pedes
moglich seien, womit er zeigt, daB er nicht nur die Ballata
der toskanischen, sondern auch die der nordital. Dichter
kennt. An anderer Stelle desselben Kommentars macht
Francesco da Barberino weitere Angaben zum metrischen
Aufbau dreier poetischer Formen: ballatella, cantio ex-
tensa, sonitium. Als AnlaB zur Beschreibung der ersten
Form bot sich ihm die Anfrage eines jungen Mannes, der
zum Lobe einer Dame, in die er verliebt ist, eine Ballata
schreiben will:

...juvenis quidam amore licito quandam dominam diligebat

cui ut placeret voluit in eius laudes inducere super quadam sua
materia ballatellam (ed. Egidi III, 144).

Dieser Umstand 148t klar erkennen, daB die Ballata damals
als eine typische Gattung der Liebeslyrik aufgefaBt wor-
den ist. Hinsichtlich der poetischen Form schligt der
Autor fiir das responsum drei Vers- und Reimfolgen vor:
AbB, ABB, AaBB, fiir die beiden pedes jeweils: aB, AAB,
wihrend die volta dem responsum entsprechend aufge-
baut sein muB, wobei zu beachten ist, daB ihr erster Vers
sich auf den letzten Vers des letzten pes und ihr letzter
Vers sich auf den letzten Vers des responsum reimen mu8:
...factis pedibus fac voltam ut fecisti responsum cuius volte
initium concordet cum fine ultimi pedis et finis volte cum fine
responsi (ed. Egidi III, 144-145).

II. In De vulgari eloquentia (um 1305) beabsichtigte Dante
Alighieri drei poetische Formen zu behandeln: cantio,
ballata, sonitus. Bei der cantio handelt es sich um die Kan-
zone, bei dem sonitus um das Sonett. Im zweiten Buch des
‘Werkes erortert er die cantio, die er als die stilistisch hoch-
ste Form betrachtet, wihrend er Ballata und Sonett als
weniger wertvolle Formen erst fiir das vierte Buch vorsah:
...modum ballatarum et sonituum... elucidare intendimus in
quarto huius operis, cum de mediocri vulgari tractabimus (ed.
Marigo 186).

Da das Werk nicht vollendet wurde, fehlt uns der Kom-
mentar Dantes zur Ballata. Allerdings begriindet er im
zweiten Buch, weshalb er die cantio fiir hoherwertig als
die Ballata hilt:

quicquid per se ipsum efficit illud ad quod factum est, nobilius
esse videtur quam quod extrinseco indiget: sed cantiones per se
totum quod debent efficiunt, quod ballate non faciunt: indigent
enim plausoribus, ad quos edite sunt; ergo cantiones nobiliores
ballatis esse sequitur extimandas (ed. Marigo 182-184).

Hieraus geht hervor, daB die cantio eine autonom poeti-
sche Form ist, die in ihrer textlichen Struktur allein ihre
vollkommene Ausformung erfihrt, wihrend die Form
der Ballata erst mittels der Darstellung vor einem Publi-
kum zu ihrer Vollkommenheit gelangt, weil sie ihrer
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Natur nach zu einem offentlichen Vortrag bestimmt ist,
nimlich eine POETISCH-MUS.-CHOREOGRAPHISCHE FORM
darstellt.

Erliduterungen zu der Art dieser dffentlichen Darstellung
finden sich bei einem Freund Dantes, Giovanni del Vir-
gilio, der in der lat. Ekloge Diaffonus (1315/16), im Verlauf
der Erzihlung eines Liebesabenteuers, die Darbietung einer
Ballata beschreibt, die von einer Gruppe junger Midchen
und Burschen auf einem Kirchplatz in Bologna gesungen
und getanzt wurde. Nach dieser Beschreibung wurde der
erste Textabschnitt anfangs von einem Burschen einstim-
mig gesungen und dann unmittelbar anschlieBend von der
ganzen Gruppe Midchen und Burschen singend wieder-
holt und daher als ,,recantus* (ed. Carrara 19) bezeichnet,
ein Terminus, der offensichtlich dem responsum von
Francesco da Barberino entspricht. Midchen und Bur-
schen singen dann, immer noch unbeweglich stehend, den
zweiten, dritten und vierten Abschnitt der Ballata, d.h.
die beiden pedes und die volta. Alle gemeinsam beginnen
anschlieBend zu tanzen, wobei sie den recantus erneut
singen und darauffolgend andere pedes und eine andere
volta. Dann fiihren alle tanzend abermals den recantus und
andere pedes und eine andere volta aus. Die Darbietung
schlieBt damit, daB der recantus ein letztes Mal von dem
Burschen, der begonnen hatte, und von den Midchen ge-
sungen wird. Mdglicherweise war die begleitende Musik
solcher Darbietungen mensuralrhythmisch, da Nicold de’
Rossi behauptet, als Student in Bologna im Jahr 1317 einen
gewissen Musiker namens Checolino da Manzolino ge-
hért zu haben, der ,,plen d’ayre nuovo a tempo e a me-
sura” (Sonett ,,Jo vidi ombre e vuy al parangone®, ed.
Elsheikh 190) gewesen sei, und er sich von dessen Kom-
pos. vor allem an ,le sue balate e gl’altri canti* (Sonett
»En la citade del senno, Bologna®, ibid. 198) erinnert.
Genauere Angaben iiber den Aufbau des poetischen Tex-
tes, die Merkmale der Vertonung und die tinzerische Dar-
stellung macht der anon. Autor des sog. Capitulum de
vocibus applicatis verbis (um 1315/16), der sechs poetisch-
mus. Formen beschreibt: ballade, rotundelli, motteti,
cacie, mandrigalia, soni. An erster Stelle werden die Ba-
late behandelt, da sie als die allgemein bekannteste Form
gelten:

Cognicio nostra incipitur a notioribus. Et quia ballade sunt
huiusmodi, tractatum primum et primam declaracionem habere
primitus meruerunt.

Ballade sunt verba applicata sonis, et dicuntur ballade quia
ballantur. Et debent habere unum responsum, quod potest
habere duas et tres partes; duarum vero partium quelibet debet
habere undecim sillabas, et, si quis voluerit, prima potest esse
septem sillabarum, secunda undecim; etiam, si quis vellet, prima
posset esse de undecim, secunda de septem. Habent etiam
responsum unum et plures pedes, qui volunt habere quatuor
partes, et postmodum unam voltam totam similem responsive.
Prime quattuor partes possunt esse de undecim vel de septem,
vel prima et tercia de undecim, secunda et quarta de septem, et
sic e converso. Volunt etiam esse de tempore perfecto et de
aere ytallico, et in aliquibus locis vel punctis de gallico, sed non
in principio nec in fine. Si quis vult quod trottetur faciat de
simili aere, sed de tempore imperfecto; volta autem pedis vel
pedum vult esse trium et non diverse (ed. Debenedetti, Studi
medievali II, 1906/7, 79; revidiert nach Ms. Venedig, Bibl.
Nazionale Marciana, lat. XII 97 [= 4125], f. 19).

Die Eingangsdefinition belegt den Charakter, den die Gat-
tung nun ausprigt: eine nichtautonome Dichtung, die zur
Vertonung bestimmt und der choreographischen Ausfiih-
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rung vorbehalten ist. In der letzteren wird nun der ety-
mol. Ursprung des Terminus ausdriicklich anerkannt.
Fiir den Aufbau des Textes ergibt sich: der erste Ab-
schnitt, responsiva, kann aus drei oder zwei Versen be-
stehen, bei zwei Versen konnen entweder beide Elfsilbler
oder je ein Elf- und ein Siebensilbler sein; die beiden nich-
sten Abschnitte, pedes, sind in der Zahl nicht bestimmt,
wenn es zwei sind, dann kénnen entweder beide aus zwei
Elf- oder aus zwei Siebensilblern oder aber aus einem Elf-
und einem Siebensilbler bestehen, der letzte Abschnitt,
volta, ist genau wie die responsiva aufgebaut.

Die Angaben iiber die Art der mus. Ausfiihrung beziehen
sich offentlich auf das System der Mensuralmusik, das
Marchettus von Padua zu der Zeit gerade aufstellte: das
ZeitmaB muB allgemein das tempus perfectum sein, das
nach den ital. Regeln in einigen Abschnitten, allerdings
nicht zu Beginn oder am Ende einer Kompos., in hoch-
stens zwolf Teile, nach den franz. Regeln in hochstens
neun Teile unterteilt wird.

Zur tinzerischen Ausfiihrung heiBit es, die Ballata habe
ihre Bezeichnung daher, weil zu ihr getanzt wird; wenn
der Tanz schnell sein soll (,,si quis vult quod trottetur®),
dann muB die Musik im tempus imperfectum stehen und
nach den franz. Regeln in hochstens sechs Teile unterteilt
sein (ein in dieser Mensur gesetzter Tanz, ,, Trotto* ge-
nannt, ist in der Hs. London, Brit. Libr., Add. 29987,
f. 62’, erhalten).

Derselbe anon. Autor beschreibt anschlieBend einen ande-
ren Typus von Ballata unter der Bezeichnung ,,sonus*:
Soni sive sonetti sunt verba applicata solum uni sono, et sunt
composita isto modo; quelibet responsiva, que habet quattuor
partes, prima et secunda de undecim sillabis, tercia de septem,
quarta de undecim, bene de illis, qui non habent nisi tres partes,
potest esse illa de medio de septem sillabis, prima et tercia de
undecim. Postea habent duos pedes, qui possunt habere tres
partes, et alii habent in aliquibus tantum duas, et una debet esse
tantum de septem sillabis, et in aliquibus omnes de undecim; et
postea habent unam voltam proportionatam ad modum
responsive et sic cantus responsive et volte de puncto ad punctum
debent esse similes. Pedum autem cantus unus vult esse similis
alteri et de aere de quo est responsiva et volta volunt esse
pedes, possuntque fieri de qualicumque tempore volueris, sim-
plici et mixto, dummodo partes invicem corespondeant et
similiter de quo aere volueris, attamen italica melius adaptatur.
Et si alicui gallicum tetigeris, erunt plures hochetti (ed. Debe-
nedetti 80).

Hier kann der erste Abschnitt, responsiva, aus vier oder
drei Versen, jeweils drei Elfsilblern und einem Sieben-
silbler, oder zwei Elf- und einem Siebensilbler bestehen;
die beiden anschlieBenden Abschnitte, je zwei- oder drei-
versige pedes, enthalten entweder alle Elfsilbler oder je-
weils einen Siebensilbler; der letzte Abschnitt, volta, hat
den gleichen Aufbau wie die responsiva. Da beide pedes
als mus, identisch beschriecben werden, ist zu folgern, daf3
responsiva und volta unterschiedlich vertont wurden. Das
ZeitmaB kann das tempus perfectum oder imperfectum
oder eine Kombination beider sein: ,,Tempore ... mixto**
und ,,mixte*‘ erscheinen auch bei Marchettus von Padua in
eben diesem Sinn (Pomerium, CSM 6, 180); es wird das ital.
Unterteilungskriterium vorgezogen, das in zwolf bzw.
acht Teile unterteilt. Zur tinzerischen Darstellung liegen
keine Angaben vor; wahrscheinlich war dieser Typus der
Ballata nur zur nicht getanzten mus. Ausfithrung bestimmt
und wurde eben deshalb sonus und nicht ballata genannt.
Der Unterschied der metrischen Strukturen rechtfertigt
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vollkommen die Unterscheidung. Der sonus hat einen um-
fangreichen Refrain (vier oder drei Verse) und eine feste
Anlage (nur zwei piedi); er ist, vom literar. Standpunkt
aus betrachtet, die entwickeltere und stilisiertere Form,
Erbe der verfeinerten und regelmiBigen Ballata der tos-
kanischen Dichter des 13./14.Jh. Die Ballata hat einen
kiirzeren Refrain (zwei oder drei Verse), folglich ein ge-
dringteres erstes mus. Motiv und eine groBere Freiheit
der Entwicklung bei den Wiederholungen des zweiten
mus. Motivs (unbestimmte Anzahl der piedi). Sie ist, vom
literar. Standpunkt aus gesehen, die weniger entwickelte
und stilisierte Form, die fiir die tinzerische Ausfiihrung
geeigneter ist und sich als die Erbin der literar. weniger
raffinierten Ballata der nordital. Dichter des 13./14.]h. er-
weist. Die Abkunft von zwei unterschiedlichen Tradi-
tionen wird von dem Verf. des Capitulum de vocibus appli-
catis verbis als derart stark empfunden, daB fiir ihn, der
dem mus.-choreographischen Aspekt mehr Aufmerksam-
keit widmet als dem literar., ballate und soni zwei unter-
schiedliche Gattungen darstellen. Das Vorhandensein des
Tanzes bei der Ballata und dessen Fehlen beim sonus wird
als das primir unterscheidende Moment, im Gegensatz
zum einenden Moment der substantiellen Identitit der
metrischen Struktur, empfunden. Der terminologische
Unterschied ist ein priziser Reflex dieser Situation: nach-
dem im nordital. Bereich der Terminus ballata nun ein-
mal im Gebrauch war, um eine tatsichlich getanzte Gat-
tung zu bezeichnen, wurde es notwendig, einen anderen,
unterschiedlichen Terminus einzufiihren (der sonus oder
sonettus lautete und der hier klar von der dichterischen
Gattung des Sonetts zu unterscheiden ist, bei dem 14 Elf-
silbler in zwei Quartetten und zwei Terzetten angeordnet
sind), um jene Ballate zu bezeichnen, die in Wirklichkeit
nicht vom Tanz begleitet wurden.

In seiner Summa artis rithimici vulgaris dictaminis (Padua
1332) beschreibt Antonio da Tempo die Ballata im Zu-
sammenhang der sieben poetischen Formen: sonetto,
ballata, cantio extensa, rotundellus, mandrialis, serventen-
sius, motus confectus:

Et primo notandum est quod ideo appellantur ballatae quia
fiunt ut plurimum gratia amoris venerei. Et aliquando in ipsis
apponuntur per rithimantes verba moralia et notabilia, quod
fit ad bene esse et probationem eius quod in sententia ipsarum
dicitur. Et tales ballatae cantantur atque coreizantur. ...Secundo
sciendum est quod ballata quaelibet dividitur in quatuor partes:
scilicet quia prima pars est repilogatio (quae vulgariter appel-
latur represa, quod idem est dicere quod repilogatio sive repe-
titio), secunda pars appellatur prima mutatio, tertia pars appel-
latur secunda mutatio. Et appellantur mutationes eo quod sonus
incipit mutari in prima mutatione, et secunda mutatio est
eiusdem sonus et cantus cuius est prima. Vulgariter tamen ap-
pellantur pedes. Quarta et ultima pars appellatur volta, quae
habet eandem sonoritatem in cantu quam habet repilogatio sive
represa. Vocatur autem prima pars ideo repilogatio, quia de
consuetudine approbata a tanto tempore, citra cuius non extat
memoria, est quod statim finito cantu alterius voltae vel om-
nium verborum alicuius ballatae, cantores reassumunt et repilo-
gant ac repetunt primam partem in cantu et ipsam iterato can-
tant. Et istac ballatae et omnes aliae possunt fieri cum pluribus
partibus eiusdem qualitatis et quantitatis, quae vulgariter appel-
lantur stantiae (ed. Andrews 49).

Die Beschreibung beginnt mit einer Erklirung des Be-
griffs, die sich in Wirklichkeit aber nur als eine Umschrei-
bung des thematischen Bereiches des poetischen Gebildes
erweist: es handelt vorwiegend von Liebesthemen. Be-
reits zuvor, auf den Anfangsseiten der Abhandlung, hatte




